
de zingende buren!

lunchen dinsdag, woensdag, donderdag en vrijdag 
tussen 12.00 en 14.00 uur

naast de reguliere menukaart hebben we iedere dag ook een warme buurthap; deze (en
andere gerechten) kun je ook mee naar huis nemen! vraag naar de mogelijkheden. 

Reserveren:  06 5170 3479   info@deburenzeewolde.nl
Kijk voor meer informatie op www.deburenzeewolde.nl

Grand Café De Buren, Flevoweg 69, 3891 HA Zeewolde

juni

bingo vrijdag 27 juni
vanaf 14.00 uur 

vooraf aanmelden!  7,50 p.p. excl. consumpties 

Maandagenda
een ieder is welkom bij de buren!

Openingstijden maandag 13.00-16.00 uur. Dinsdag, woensdag, donderdag en vrijdag 9.30-16.30 uur.

3 en 17 juni van 19.30 - 21.30 uur

onder leiding van astrid parijs
een eigen koor:

samen zingen onder begeleiding van een professional! dat kan bij de
zingende buren. een avond vol gezelligheid en muziek. 
Sluit je ook aan bij het koor? eens in de 2 weken komen we samen om te
werken aan een gezellig repertoire. 

lid ben je voor 10,-- per maand exclusief cons.

schrijfcafé
dinsdag 17 juni 10.00 - 12.00 uur
deelname gratis, graag vooraf aanmelden

onder begeleiding van INeke bijvank

koffie(b)uurtje
iedere donderdag 10 tot 11.oo uur
samen aan de koffie/thee en gezellig de laatste
nieuwtjes doornemen! ook de wijkagent en de
brandweer sluit regelmatig aan  

onder begeleiding van een professional gezond bewegen; ben je er ook bij?
eerste les is een proefles ! de les wordt afgesloten met een smoothie. 

BEWEGEN iedere
woensdag

9.45 - 10.30 uur  fit en fruitig
10.45 -11.30 uur  fit op de stoel

tafelen vrijdag 6 juni vanaf 17.30 uur

vrijwilligers bereiden een 3 gangen diner; 
vanaf 17.30 uur wordt er gegeten. 
Vooraf aanmelden: 8,50 p.p. exclusief consumpties
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