Hoe krijgt u een indicatiebesluit

U kunt een indicatiebesluit bij het ClIZ (Centraal
Indicatiestelling Zorg) aanvragen. Het CIZ stuurt het
indicatiebesluit naar u en naar Coloriet. Als Coloriet uw
indicatiebesluit ontvangt, neemt de relatiebeheerder contact
met u op om verdere afspraken met u te maken.

Het telefoonnummer van het CIZ is: 088 — 7891130.

Wilt u meer informatie?

Heeft u nog vragen, wilt u meer informatie, wilt u eens
komen kijken of heeft u hulp nodig bij het aanvragen van
een indicatie, dan kunt u contact opnemen met de
relatiebeheerder van De Hoven op telefoonnummer
0320 — 29 49 49.

Bezoekadres
Woonzorgcentrum De Hoven, Het Ravelijn 181, Lelystad

Correspondentieadres
Coloriet, Postbus 577, 8200 AN Lelystad

Klantenservice
maandag t/m vrijdag van 9.00 — 17.00 uur

telefoon : 0320 -29 09 59
email : klantenservice@coloriet.nl
website : www.coloriet.nl

Coloriet, maart 2010

Woonzorgcentrum De Hoven
Palliatieve unit ‘t Hofje



Palliatieve zorg is zorg op het moment dat medisch
gezien geen genezing meer wordt verwacht. Het
algemene doel van palliatieve zorg is het bereiken
van de hoogst mogelijke kwaliteit van leven, voor
zowel de cliént als diens naasten, in de laatste
levensfase. Palliatieve zorg omvat pijn- en
symptoombestrijding, psychosociale
ondersteuning en aandacht voor spirituele
behoeften.

't Hofje

Op de derde verdieping van woonzorgcentrum De
Hoven, een locatie van Coloriet, bevindt zich 't Hofje,
een kleinschalige palliatieve unit met een huiselijke
sfeer. 't Hofje is bedoeld als een “thuis” voor mensen die
in de laatste levensfase de benodigde zorg en
ondersteuning niet in hun eigen huis kunnen krijgen. De
verzorging wordt verleend door een team van
professionele hulpverleners en speciaal opgeleide
vrijwilligers.

‘t Hofje heeft 4 éénpersoonsappartementen (inclusief
douche en toilet) van ieder 29 m2. De appartementen
zijn voorzien van koelkastje en televisie. De inrichting
bestaat uit een hoog/laagbed, stoel en een kledingkast.
Verder kan het appartement ingericht worden naar eigen
keuze. De unit heeft verder een gezellige huiskamer met
balkon en een eetkamer/keuken.

Er kan gebruik worden gemaakt van alle voorzieningen
van het woonzorgcentrum, zoals het restaurant, de
kapper, de pedicure en het winkeltje.

Doelstellingen

't Hofje biedt verzorging/verpleging, hulp en begeleiding
aan mensen die ongeneselijk ziek zijn en zich op hun
overlijden voorbereiden. Een belangrijk uitgangspunt is,
dat in deze fase zoveel mogelijk aan de wensen van de
cliént en diens naasten tegemoet wordt gekomen. Door
middel van persoonlijke aandacht wordt, naast pijn- en
symptoombestrijding, gestreefd naar een zo draaglijk en
menswaardig mogelijk levenseinde. De begeleiding van
de afronding van het bestaan en het nemen van
afscheid zijn het belangrijkste doel van deze zorg. De
naasten worden zoveel mogelijk betrokken en
ondersteund bij het gehele proces rondom het sterven.

Zorgplan

Als u in 't Hofje wordt opgenomen sluit u met ons een
zorgleveringsovereenkomst. Bij aanvang van de
zorgverlening maakt uw zorgcoérdinator kennis met u
en bespreekt waar u hulp bij nodig heeft en hoe u deze
hulp wilt ontvangen. In samenspraak met u (en uw
familie) wordt een zorgplan opgesteld waarin de
afgesproken zorg en hulp staat. Het zorgplan wordt
regelmatig met u besproken en waar nodig bijgesteld.
Opname in 't Hofje kan aangevraagd worden door de
cliént zelf, diens familie of de huisarts. Een indicatie-
stelling maakt onderdeel uit van de procedure.

Financién

Omdat u tijdelijk bewoner bent van De Hoven, betaalt u
een eigen bijdrage voor de AWBZ (Algemene Wet
Bijzondere Ziektekosten) volgens de regeling ‘zorg met
verblijf’. Hoe hoog deze bijdrage is, is afhankelijk van uw
inkomen. Meer informatie over de eigen bijdrage vindt u
in de folder ‘Uw eigen bijdrage bij verblijf in een AWBZ-
instelling’ of op www.consumenten.cvz.nl



http://www.consumenten.cvz.nl/

