Kosten

Het maatschappelijk werk van Coloriet wordt vergoed als u
beschikt over een geldige AWBZ-indicatie of een verwijzing
van uw huisarts. Het maatschappelijk werk kan ook
ingeschakeld worden op basis van een Persoonsgebonden
Budget (PGB) of door het zelf te betalen.

Waar?

Indien u niet in staat bent om één van de locaties van
Coloriet te bezoeken, kan de hulpverlening plaats vinden bij
u thuis.

Wilt u meer informatie?

Voor het maken van een afspraak of voor een vrijblijvend
advies kunt u tijdens kantooruren contact opnemen met de
maatschappelijk werker op telefoonnummer 0320 29 09 09.
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Maatschappelijk werk



Coloriet biedt zorg, behandeling en begeleiding
aan mensen met een lichamelijke beperking en
aan mensen met een psychogeriatrische
aandoening. De organisatie doet dit vanuit
verschillende centra in de gemeenten Lelystad,
Dronten en Zeewolde. Deze folder gaat over het
maatschappelijk werk van Coloriet.

Wat is het maatschappelijk werk?

Het maatschappelijk werk biedt hulp aan mensen bij het
ontrafelen en aanpakken van problemen, waar zij op dat
moment alleen of met behulp van hun omgeving niet
uitkomen.

De problemen manifesteren zich in de wisselwerking
tussen de persoon en diens omgeving. Het gaat er
vooral om het probleemoplossend vermogen van de
cliént te (re)activeren en niet om de problemen voor de
cliént op te lossen. Het gaat er bovendien om
mogelijkheden in de omgeving van de cliént aan te
boren, dan wel belemmeringen weg te werken.

De hulpverlening verloopt stapsgewijs en procesmatig.
Het maatschappelijk werk van Coloriet is
gespecialiseerd in het begeleiden van chronisch zieke
cliénten en hun mantelzorgers.

Wat kan het maatschappelijk werk bieden?

e Stellen van een sociale diagnose:

Het samen met de cliénten en/of diens omgeving hun
situatie in kaart brengen betreffende o.a.
zelfredzaamheid / sociaal netwerk / verhouding
draaglast- en draagkracht / daginvulling.

¢ Individuele ondersteuning van cliénten en
mantelzorgers bij chronische zorgvragen:
- emotionele problemen; door bijvoorbeeld afname
gezondheid
- sociale problemen; zoals eenzaamheid
- leren omgaan met rolverandering na
bijvoorbeeld ziekte of overlijden
- acceptatieproblemen
- daginvulling
- hervinden balans draaglast (de problemen die u
ervaart), draagkracht (hoe gaat u ermee om) en
draagvlak (sociale steun)
- hervinden autonomie (regie over eigen leven)
e Gespreksgroepen:
- mantelzorgers van dementerenden
- rouwl/verliesverwerking
e Themabijeenkomsten:
- CVA-patiénten en hun mantelzorgers
e Adviseren en begeleiden bij financiéle problematiek
e Begeleiding bij aanvragen bewindvoering

Afspraak

U kunt zelf, via uw (huis)arts of via uw zorgcodrdinator
een afspraak maken met het maatschappelijk werk van
Coloriet.

Tijdens het eerste gesprek vindt er een intakegesprek
plaats en wordt duidelijk of het maatschappelijk werk
iets voor u kan betekenen. Daarna worden met u
afspraken gemaakt over verdere begeleiding en
behandeling.



