
De Trappenberg en Coloriet vormen samen Flevozorg

Correspondentieadres Postbus 577, 8200 AN Lelystad   

 Telefoon 0320 29 09 52    Fax 0320 29 09 79

BNG-bank 28 .50.77.147    KvK Lelystad S 247061

Ergotherapie

Klachtenregeling
Mocht u tijdens of na uw behandeling een klacht hebben over uw behandeling 
verzoeken wij u dit allereerst met uw ergotherapeut te bespreken.
Mocht dit niet het gewenste resultaat hebben kunt u zich richten tot de klach-
tencommissie van Coloriet of de Trappenberg (zie voor meer informatie hierover 
op www.coloriet.nl en/of www.trappenberg.nl)

Contact
Ergotherapie Flevozorg
Postbus 577
8200 AN Lelystad
T (0320) 290952
F (0320) 290979
I www.ergotherapieflevozorg.nl 

Locaties en bezoekadressen
•	 Coloriet, Verpleeg- en behandelcentrum Laarstaete 

Wold 12-02, 8225 CB Lelystad
•	 Coloriet, Woonzorgcentrum De Regenboog 

De Regenboog 100, 8254 AB Dronten
•	 RC de Trappenberg, 

Ziekenhuisweg 100, 8233 AA Lelystad
•	 RC de Trappenberg, 

Kwelder 2, 8224 CN Lelystad
•	 RC de Trappenberg, Dokter Herman Bekiusschool 

Zuigerplasdreef 202, 8223 EX Lelystad
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Flevozorg is een samenwerkingsverband  

tussen de ergotherapeuten van Coloriet 

en de Trappenberg. 

Een ergotherapeut ondersteunt mensen met een beperking om 

alledaagse bezigheden zo zelfstandig mogelijk uit te kunnen 

voeren. Daarbij richt de ergotherapeut zich niet op de ziekte, 

maar op de praktische gevolgen, wensen en mogelijkheden bij het 

uitvoeren van dagelijkse activiteiten. 

Iedereen doet dagelijks verschillende activiteiten zoals wassen, 

aankleden, eten, boodschappen doen, fietsen, schrijven, 

telefoneren of koken.  Veel van deze dingen doet u automatisch. 

Hoe ingewikkeld dit kan zijn merkt u pas als het functioneren 

tijdelijk of blijvend verstoord is.

Contact met ergotherapeut
Een aantal voorbeelden die reden kunnen zijn contact te zoeken met een ergo-
therapeut:
•	 u heeft hulp nodig bij het aankleden en wilt dit graag zelfstandig doen;  
•	 omdat u regelmatig pijn heeft ziet u er tegen op om bezoek te ontvangen en 

u heeft het gevoel dat u daardoor in een isolement terechtkomt; 
•	 u ondervindt problemen in huis ten gevolge van een lichamelijke beperking 

en u wilt graag uw woning aan laten passen;  
•	 uw partner heeft veel zorg nodig en u wilt voorkomen dat u overbelast raakt;
•	 u heeft problemen met staand werken in de keuken en vraagt zich af of hier 

hulpmiddelen voor zijn;
•	 u gebruikt een rolstoel en uw werkplek is niet toegankelijk;  
•	 u kunt bepaalde taken in uw werk niet meer uitvoeren;  
•	 u bent in de WIA terechtgekomen en wilt weer een stap in de richting van 

werken maken;
•	 uw kind heeft moeite met schrijven;
•	 uw kind heeft moeite met het gebruik van bestek of drinkgerei.

Behandelingen
Afgestemd op uw hulpvraag wordt gekeken waar de behandeling het beste 
plaats kan vinden. De voorkeur gaat uit naar een behandeling die in de eigen 
woon- en leefomgeving plaatsvindt. Op de achterzijde van deze folder vindt u 
de adressen van onze locaties.

Vergoeding
Als u een basisverzekering heeft afgesloten bij een ziektekostenverzekeraar 
wordt ergotherapie vergoed. U heeft dan recht op 10 uur ergotherapie per jaar.

Aanmelding
Om ergotherapie te krijgen heeft u een verwijzing nodig van uw huisarts, be-
drijfsarts of medisch specialist. De verwijzing kunt u opsturen naar het secreta-
riaat van Flevozorg (zie contact). U krijgt van ons een brief dat wij de verwijzing 
hebben ontvangen. Daarna wordt u zo snel mogelijk door één van onze ergothe-
rapeuten gebeld om een afspraak te maken.
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